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План 

Спортивных мероприятий для учащихся   МАОУ «СОШ №7» 
 на 2023-2024 учебный год 

№ 

 

Наименование 

мероприятий 

 

Время Место 

 

Класс Ответственный 

 

1.  День здоровья  

 

сентябрь Спортивная 

площадка, 

спортивный 

зал 

5-9  

 

Классный 

руководитель, 

учителя 

физической 

культуры  

2.  Школьный 

легкоатлетический  

кросс «Золотая осень» 

 

сентябрь Спортивная 

площадка 

5-9  

 

Классный 

руководитель, 

учителя 

физической 

культуры  

3.  Первенство школы по 

футболу  

 

октябрь Спортивная 

площадка 

5-9  

 

Классный 

руководитель, 

учителя 

физической 

культуры  

4.  Соревнования по 

шахматам  

октябрь  Акт зал 5-9  

 

Классный 

руководитель, 

организатор ОБЖ 

5.  Акция «Спорт – как  

альтернатива вредным 

привычкам»  

Выставка рисунков  

октябрь  Акт зал 5-9 Классный 

руководитель 

6.  Первенство школы по 

мини - футболу  

 

ноябрь Спортивный 

зал  

5-9  

 

Классный 

руководитель, 

учителя 

физической 

культуры  

7.  Школьный этап по 

волейболу  

 

ноябрь Спортивный 

зал  

7-9 Классный 

руководитель, 

учителя 

физической 

культуры 

8.  Квест «формула 

здоровья» 

ноябрь Актовый зал 7-9 Классный 

руководитель 

9.  Выставка рисунков 

«Спорт – ты жизнь!» 

декабрь Актовый зал  5- 9  Вожатая, классный 

руководитель  

10.  Выставка «ЗОЖ» декабрь Актовый зал  5- 9  Вожатая, классный 

руководитель  

11.  Веселые старты  

 

Декабрь Спортивный 

зал 

5- 8  Классный 

руководитель, 

учителя 



физической 

культуры 

12.  Первенство 

Сорочинского 

городского округа среди 

юношей  и девушек по 

волейболу «Старты 

надежд» 

январь ФОК сборная Учителя 

физической 

культуры 

13.  Первенство школы по 

баскетболу  

январь Спортивный 

зал 

7-9 Учителя 

физической 

культуры 

14.  Муниципальный 

шахматно-шашечный 

турнир 

январь ЦДТ 6-9 Учителя 

физической 

культуры 

15.  Открытие месячника 

обороно – массовой и 

спортивной работы 

Смотр строя и песен 

январь  Спортивный 

зал 

7-9 Учителя 

физической 

культуры, 

классный 

руководитель  

16.  Гонки на лыжах  январь Спортивная 

площадка 

5-9 Учителя 

физической 

культуры 

17.  День здоровья  

(спортивные праздник) 

январь Спортивная 

площадка 

6 – 7  Учителя 

физической 

культуры 

18.  Соревнования по 

пионерболу  

 

январь  

Спортивный 

зал  

5   Учителя 

физической 

культуры 

19.   Школьные 

соревнования по 

лыжным гонкам 

февраль Спортивная 

площадка 

5-6 

7-8 

9 

Учителя 

физической 

культуры 

20.  Первенство 

Сорочинского 

городского округа среди 

юношей  и девушек по 

лыжным гонкам «Лыжня 

России» 

февраль  Парк победы  5-6 

7-8 

9 

Учителя 

физической 

культуры 

21.  Спортивный праздник 

посвященный Дне 

защитника Отечества  

февраль Спортивный 

зал  

5 - 9  Учителя 

физической 

культуры, 

классный 

руководитель  

22.  Зимнее первенство по 

легкой атлетике 

( муниципальный этап) 

 февраль ФОК 5-6 

7-8 

9 

Учителя 

физической 

культуры 

23.  Первенство 

Сорочинского 

городского округа среди 

юношей  и девушек по 

стрельбе из 

пневматической 

винтовки (школьный 

 февраль ЦДТ 5-6 

7-8 

9 

Учителя 

физической 

культуры, 

классный 

руководитель 



этап) 

24.  Первенство 

Сорочинского 

городского округа среди 

юношей  и девушек по 

стрельбе из 

пневматической 

винтовки 

(муниципальный этап) 

 февраль ФОК сборная  Учителя 

физической 

культуры 

25.  Школьный этап 

конкурса 

«Мама, папа, я – 

спортивная семья!» 

март Спортивный 

зал 

5 Учителя 

физической 

культуры, 

классный 

руководитель 

26.  Квест «Спортивный 

марафон» 

март Спортивный 

зал 

5а Учителя 

физической 

культуры, 

классный 

руководитель 

27.  Первенство городского 

округа среди юношей и 

девушек по баскетболу  

март  ФОК сборная Учителя 

физической 

культуры 

28.  Шахматный турнир 

среди кадетских, 

казачьих, юнармейских 

классов  

март ФОК сборная Учителя 

физической 

культуры 

29.  Муниципальный этап 

конкурса 

«Мама, папа, я – 

спортивная семья!» 

апрель ФОК семья Учителя 

физической 

культуры, 

классный 

руководитель 

30.  Первенство городского 

округа по легкой 

атлетике  

апрель ФОК сборная Учителя 

физической 

культуры 

31.  Первенство городского 

округапо шахматам в 

зачет городской 

спартакиады 

школьников «Старты 

надежд» 

апрель Стадион 

«Дружба» 

сборная Учителя 

физической 

культуры 

32.  Городская военно – 

спортивная игра 

«Зарница» 

апрель СОШ№5 сборная Организатор ОБЖ, 

учителя 

физической 

культуры 

33.  Легкоатлетический кросс 

в честь Дня Победы  

май Площадь г. 

Сорочинска  

сборная  Учителя 

физической 

культуры 
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