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_______________ С.В. Милова 

 

ПЛАН 

проведения межведомственной профилактической  акции «Помоги ребенку» 

 в МАОУ «СОШ №7» в 2025 году (25 декабря 2024 года – 1 марта 2025 года) 

под девизом: «Каждому ребенку любовь и защиту в семье!» 

№ 

п/п 

Мероприятия Сроки исполнения 

(проведения) 

Ответственные 

 I. Нормативное обеспечение   

1. Приказ по школе «О проведении межведомственной акции «Помоги ребенку». 26.12.2024 Герцева Л.Н. зам. 

директора по ВР 

2. Подготовка плана проведения акции «Помоги ребёнку» по школе. 26.12.2024 Социальные педагоги  

Добрынинская Е.В. 

Родкина Н.П. 

 II. Информационно-аналитическая деятельность   

1. Подготовка информационно-аналитических материалов, отчётов. в течение акции Социальные педагоги  

Добрынинская Е.В. 

Родкина Н.П. 

 III. Организационная деятельность   

1.  Организация и проведение зимних каникул школьников 30 декабря 2024 г. - 

8  января 2025 г.  

по отдельному 

плану 

 

Герцева Л.Н. зам. 

директора по ВР 

2.  Контроль за занятостью во внеурочное время несовершеннолетних, состоящих на всех 

видах профилактического учета. 

в течение акции Социальные педагоги 

Классные руководители 

3.  Ежедневный учёт посещаемости учащихся учебных занятий.  в течение акции

  

 

Социальные педагоги 

Классные руководители 

4.  Мониторинг данных о детях до 18 лет, не обучающихся и систематически 

пропускающих занятия по неуважительным причинам  

весь период Социальные педагоги 

Классные руководители 



5.  Подготовка и проведение профилактической акции «В десять – дома!» 

(профилактические беседы с несовершеннолетними, родителями, с руководством 

ночных клубов; раздача листовок и др.). 

 

в период акции Социальные педагоги 

Классные руководители 

6.  Проведение рейдов по выявлению: 

-детей, оказавшихся в социально опасном положении, уклоняющихся от получения 

образования, занимающихся бродяжничеством, попрошайничеством, совершающих 

противоправные действия, в том числе на объектах железнодорожного транспорта;  

- семей, находящихся в социально опасном положении, а также законных 

представителей, которые не исполняют обязанности по воспитанию, обучению и 

содержанию несовершеннолетних; 

- семей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, в связи с возникшей 

задолженностью по оплате коммунальных услуг. 

- мест концентрации подростков, в том числе в ночное время, с целью выявления фактов 

нарушения требований Закона Оренбургской области от 24.12.2009 № 3279/760-IV-O3 

«О мерах по предупреждению причинения вреда физическому, психическому, 

духовному и нравственному развитию детей на территории Оренбургской области». 

Весь период Администрация школы 

Социальные педагоги 

Классные руководители 

7.  Проведение родительских собраний по психолого-педагогическому и правовому 

просвещению родителей с обсуждением  актуальных проблем профилактики 

наркомании, правонарушений и других негативных явлений в образовательной среде, 

вопросов правовой ответственности за жестокое обращение с детьми и ненадлежащее 

исполнение родительских обязанностей. 

Весь период акции Классные руководители 

Педагог-психолог 

8.  Организация консультаций для родителей (законных представителей) детей по запросу 

по вопросам воспитания, отношений в детских коллективах, по психолого-

педагогическому и правовому просвещению родителей с обсуждением актуальных 

проблем профилактики наркомании, правонарушений и других негативных явлений в 

образовательной среде, вопросов правовой ответственности за жестокое обращение с 

детьми и ненадлежащее исполнение родительских обязанностей.  

Весь период акции Классные руководители 

Педагог-психолог 

9.  Организация акции «Вещи вторую жизнь», с целью сбора   детских, подростковых 

вещей, бывших в употреблении, с последующей передачей их детям, нуждающимся в 

этом виде помощи. 

Весь период акции Социальные педагоги 

Классные руководители 

10.  Организация занятий по подготовке к итоговой аттестации во время каникул для 

учащихся. 

С 30.12.24 по 

08.01.25 по 

отдельному 

графику. 

Сидорова Н.А.– завуч  

Матросова Л.А. – завуч  

11.  Посещение приемных, опекунских семей с целью изучения морально-психологического 

климата, существующих проблем и оказания необходимой помощи. 

Весь период акции Социальные педагоги 

Классные руководители 



12.  Осуществление контроля за занятостью во внеурочное время школьников, состоящих на 

всех видах профилактического учета. 

весь период Социальные педагоги 

Классные руководители 

 IV. Мероприятия по вопросам формирования и развития ценностей здорового 

образа жизни: 

  

1.  Проведение классных часов по предупреждению употребления несовершеннолетними 

психоактивных веществ, по формированию навыков здорового образа жизни, 

предупреждению асоциальных явлений в детско-подростковой среде. 

Весь период акции Классные руководители 

Социальные педагоги 

2.  Проведение классных часов на тему: «Здоровое питание». В течение 

проведения акции 

Фельдшер школы,  

классные руководители. 

3.  Участие в неделе профилактики злоупотребления алкоголем в новогодние праздники. С 23.12.24 по 

05.01.25 

Социальные педагоги  

Добрынинская Е.В. 

Родкина Н.П. 

4.  Разработка и распространение информационных материалов  и памяток на сайте школы: 

            - по профилактике школьной утомляемости и преодолению школьных стрессов, 

            - по профилактике зависимостей,  

            - по вопросам охраны здоровья детей и семьи с использованием не затратных  

здоровьесберегающих технологий и методик.  

Весь период.  

 

Социальные педагоги  

Добрынинская Е.В. 

Родкина Н.П. 

5.  Оказание медико-социальной помощи несовершеннолетним Весь период. Школьный фельдшер  

 

6.  Проведение профилактических медицинских осмотров. По отдельному 

графику 

Школьный фельдшер 

 

7.  Проведение мероприятий по профилактике инфекционных и социально значимых  

заболеваний в образовательных организациях 

Весь период. Школьный фельдшер  

 

8.  Проведение бесед с приглашением специалистов по проблемам наркопрофилактики. Февраль Добрынинская Е.В. – 

социальный педагог 

9.  Проведение индивидуальных профилактических бесед и консультаций с подростками 

«группы риска» по вопросам профилактики наркомании, алкоголизма, курения. 

Весь период Социальные педагоги  

Добрынинская Е.В. 

Родкина Н.П. 

10.  Проведение профилактических медицинских осмотров на предмет раннего выявления 

незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ среди 

обучающихся школы. 

По отдельному 

графику 

ГБУЗ «Сорочинская 

межрайонная больница», 

врач-нарколог 

11.  Проведение индивидуальных бесед, классных часов по профилактике сниффинга среди 

детей и подростков.  

 

весь период Классные руководители 

 

12.  Размещение информации о вреде употребления вейпов для размещения в родительских 

чатах. 

Январь  Классные руководители 

 

13.  Проведение лекций на тему: «Основы здорового питания»; «Наша цель - быть весь период ГБУЗ «Сорочинская 



здоровым»; «Физические нагрузки в подростковом возрасте»; «Как сохранить 

репродуктивное здоровье»; «Алкоголь и подростки». 

межрайонная больница» 

14.  Проведение профилактических бесед: «Гигиена ребёнка»; «Профилактика педикулёза»; 

«Детский травматизм»; «Режим дня ребенка». 

весь период ГБУЗ «Сорочинская 

межрайонная больница» 

15.  V. Спортивные мероприятия:   

16.  Участие в первенстве Сорочинского городского округа по волейболу среди девушек 3 января 2025 г. Учителя физкультуры 

17.  Участие в первенстве Сорочинского городского округа по волейболу среди юношей  4 января 2025 г. Учителя физкультуры 

18.   «Зимние забавы-2025»  спортивно-оздоровительное мероприятие на открытой 

площадке. 
4 января 2025 г. 

Учителя физкультуры 

Классные руководители 

19.  Участие в Рождественском турнире по стрельбе из пневматической винтовки.  3 января 2025 г. Чахеев А.М. 

20.  Участие в турнире по волейболу памяти И.А. Изаак. 5 января 2025 г. Учителя физкультуры 

21.  
Участие в Рождественском  шахматном турнире. 

 

6 января 2025 г. 

Аничкин В.В. 

22.  Месячник оборонно-массовой и спортивной работы, посвященный Дню защитника 

Отечества: 

- открытие месячника оборонно-массовой и спортивной работы 

 

-городской военно-спортивный конкурс «А ну-ка, парни!» 

 

- спортивное «Многоборье» среди допризывной молодежи 

 

- неделя лыжного спорта, посвященная Всероссийской массовой лыжной гонке «Лыжня 

России – 2025» 

 

-Зимнее первенство Сорочинского городского округа по легкой атлетике  

 

- массовая лыжная гонка «Лыжня России – 2025» 

- закрытие месячника оборонно-массовой и спортивной работы, посвященного Дню 

защитника Отечества. Подведение итогов. 

23.01.25-23.02.25 Герцева Л.Н. – зам. 

директора по ВР 

Чахеев А.М. 

 VI. Мероприятия по раннему выявлению семейного неблагополучия и 

профилактики асоциального поведения несовершеннолетних: 

  

1. Участие в мероприятиях по выявлению и жизнеустройству детей, находящихся в 

социально-опасном положении, в том числе не обучающихся по причине отсутствия 

одежды, обуви.  

весь период Классные руководители 

Социальные педагоги 

2. Родительское патрулирование с целью выявления и профилактической работы с  

семьями, находящимися на ранней стадии семейного неблагополучия, и оказание 

помощи таким семьям.  

весь период Классные руководители 

Социальные педагоги 



3. Выявление  и пресечение случаев морального и физического насилия над детьми, 

унижения их человеческого достоинства. 

весь период Классные руководители 

Социальные педагоги 

4. Предоставление семьям и детям, в том числе оказавшимся в трудной жизненной 

ситуации, пострадавшим в ходе стихийных бедствий, социальных услуг, различных 

видов социальной помощи, в том числе срочных:  

-   психологическая помощь; 

-  обеспечение продуктами питания; 

- обеспечение одеждой, обувью, предметами первой необходимости; 

- содействие в получении других услуг для выхода семьи из трудной жизненной 

ситуации. 

весь период Классные руководители 

Социальные педагоги 

5. Участие в межведомственных рейдах по выявлению: 

-  детей, оказавшихся в социально опасном положении, уклоняющихся от получения 

образования, занимающихся бродяжничеством, попрошайничеством, совершающих 

противоправные действия, в том числе на объектах железнодорожного транспорта;  

-  семей, находящихся в социально опасном положении, а также законных 

представителей, которые не исполняют обязанности по воспитанию, обучению и 

содержанию несовершеннолетних, других взрослых лиц, нарушающих права и 

законные интересы несовершеннолетних, совершающих в отношении детей 

противоправные действия с последующим принятием мер, предусмотренных 

действующим законодательством; 

- семей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, в связи с возникшей 

задолженностью по оплате коммунальных услуг. 

весь период Классные руководители 

Социальные педагоги 

6. Участие в межведомственных рейдах по посещению: 

- несовершеннолетних, состоящих на профилактическом учете в подразделениях по 

делам несовершеннолетних для проведения разъяснительной работы с подростками и 

их родителями (законными представителями) об административной и уголовной 

ответственности за совершение противоправных деяний; 

-  родителей (законных представителей) несовершеннолетних, состоящих на 

профилактическом учете в органах внутренних дел, с проведением предупредительно-

профилактических бесед, обследованием условий проживания несовершеннолетних; 

- опекунов и попечителей несовершеннолетних, в отношении которых имеется 

информация негативного характера; 

-  мест концентрации подростков, дискотек, клубов, баров, в том числе в ночное время, 

с целью выявления фактов нарушения требований Закона Оренбургской области от 

24.12.2009 № 3279/760-IV-ОЗ «О мерах по предупреждению причинения вреда 

физическому, психическому, духовному и нравственному развитию детей на 

территории Оренбургской области». 

весь период Классные руководители 

Социальные педагоги 



7. Организация разъяснительной и профориентационной работы с детьми и подростками из 

семей, находящихся в социально-опасном положении,  в рамках акции «100 дорог»: 

встречи с интересными людьми различных профессий, посещение предприятий города, 

встречи с представителями профессиональных учебных заведений Оренбургской 

области. 

весь период Классные руководители 

Социальные педагоги 

8. Организация работы психологов по профилактике суицидальных явлений среди детей и 

подростков в рамках акции «Скажи, о чем молчишь!». 

весь период Психолог ГБУСО 

«КЦСОН» в г.Сорочинске, 

медицинский психолог  

9. Организация работы по профилактике сниффинга среди детей и подростков.  весь период Классные руководители 

Социальные педагоги 

10. Проведение родительских собраний по психолого-педагогическому и правовому 

просвещению родителей с обсуждением актуальных проблем профилактики 

наркомании, правонарушений и других негативных явлений в образовательной среде, 

вопросов правовой ответственности за жестокое обращение с детьми и ненадлежащее 

исполнение  родительских  обязанностей. 

весь период Классные руководители 

Социальные педагоги 

 VII. Мероприятия по обеспечению безопасности пространства:   

1.  Проведение инструктажей с обучающимися по технике безопасности на конец четверти: 

правила поведения в быту с газовыми и электрическими приборами, поведение на 

железной дороге, правила поведения при возникновении пожара, правила поведения 

вблизи водоёмов, опасности катания с ледовых горок в непосредственной близости от 

проезжей части дорог или железнодорожных путей, антитеррористическая 

безопасность, правила поведения на дороге, в транспорте, время нахождения на улице в 

вечернее время.   

28.12.2024 Классные руководители 

2.  Проведение профилактической работы с обучающимися и родителями  о мерах 

безопасности людей на водных объектах в зимний период, в том числе 

профилактической операции «Осторожно, тонкий лед!». 

 

Весь период Классные руководители 

3.  Работа с родителями по вопросам безопасности на родительских собраниях, в 

сообществе школы в ВК, в родительских чатах: распространение информационных 

материалов и памяток о правилах поведения в быту, о детской шалости с огнем, по 

вопросам пожарной безопасности, о мерах безопасности людей на водных объектах в 

зимний период, по антитеррористической безопасности, по предупреждению гибели и 

травматизма  детей на объектах железнодорожного транспорта, опасности катания с 

ледовых горок в непосредственной близости от проезжей части дорог или 

железнодорожных путей. 

Весь период Классные руководители 

4.  Мониторинг сети Интернет с целью выявления негативной информации для 

несовершеннолетних. 

Весь период Классные руководители 



5.  Проведение индивидуальных и групповых бесед  с обучающимися школы и их 

родителями (законными представителями) об административной и уголовной 

ответственности за совершение противоправных деяний, в том числе террористической 

и экстремистской  направленности, буллинга, скулшутинга  с  привлечением  

сотрудников полиции. 

Весь период Классные руководители 

Социальные педагоги 

6.  Работа службы медиации с замкнутыми, непринятыми классными коллективами 

обучающимися по включению их в социально значимую деятельность. 

весь период Классные руководители 

Социальные педагоги 

Педагог-психолог 

 VIII.Массовые мероприятия   

1. Проведение новогодних праздников в школе «Чудесный праздник – Новый год». 26-28 декабря 2024  Зам. директора по ВР  

Герцева Л.Н.  

Классные руководители 

2. Организация и проведение зимних каникул (по отдельному плану школы). 30 декабря 2024 г. –  

8 января 2025 г. 

 

Зам. директора по ВР  

Герцева Л.Н.  

Классные руководители 

3. Организация и проведение Дня родной школы, направленного на обеспечение 

преемственности поколений выпускников, укрепление ресурсной базы школы, духовно-

нравственное и гражданско-патриотическое воспитание школьников. 

 февраль Герцева Л.Н. - зам. 

директора по ВР. 

 IX. Работа «горячих» линий, телефонов доверия   

1. Размещение на сайте школы информации о телефонах «горячих» линий, телефонов 

доверия: 

- по вопросам защиты прав и законных интересов несовершеннолетних: 

4-14-49 

- по выявлению и устройству беспризорных, безнадзорных детей и подростков, 

несовершеннолетних, находящихся в социально опасном положении, оказанию им 

необходимой социальной помощи: 

4-15-29, 4-11-72, 4-11-05, 4-21-72 

- по проблемам детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей: 

4-15-29 

Обеспечение: 

- информационной деятельности среди населения о работе круглосуточного Детского 

телефона Доверия с единым общероссийским номером 

8-800 2000-122 

 

 

ежедневно  

с 9.00 до 18.00 

 

 

 

 

 

 

 

круглосуточно 

Шафигина Р.Р. 

Добрынинская Е.В. 

Родкина Н.П. 

2. Организация и проведение Недели информирования о детском телефоне доверия. Январь  Добрынинская Е.В. 

Родкина Н.П. 

 Х. Содействие в организации занятости несовершеннолетних и их родителей   

1. Организация разъяснительной и профориентационной работы с детьми и подростками из весь период Классные руководители 



семей, находящихся в социально-опасном положении: встречи с интересными людьми 

различных профессий, посещение предприятий города, встречи с представителями 

профессиональных учебных заведений Оренбургской области. 

Социальные педагоги 

2. Встречи со специалистами ЦЗН с целью информирования несовершеннолетних граждан 

и их родителей о возможностях и  условиях участия во временных работах, по вопросам 

трудового законодательства в отношении несовершеннолетних. 

весь период Классные руководители 

Социальные педагоги 

3. Контроль за занятостью учащихся, состоящих на профилактическом учёте в период 

зимних каникул.    

весь период Классные руководители 

Социальные педагоги 

Герцева Л.Н. - зам. 

директора по ВР. 

4. Вовлечение несовершеннолетних, состоящих на профилактических учетах, 

находящихся в социально опасном положении, в занятия физической культурой и 

спортом.  

весь период Классные руководители 

Социальные педагоги 

Герцева Л.Н. - зам. 

директора по ВР. 

Учителя физкультуры 

 XI. Информационное сопровождение   

1. Освещение хода и итогов проведения межведомственной профилактической акции 

«Помоги ребенку» на школьном сайте и в сообществе школы в контакте. 

Весь период Герцева Л.Н. – зам. 

директора по ВР 

Советник директора по 

воспитанию Говорухина 

Е.П. 

2. Информирование несовершеннолетних лиц через образовательные организации о 

портале http://персональныеданные.дети/ и размещение баннера данного портала на 

официальном сайте школы.  

весь период Социальные педагоги  

Добрынинская Е.В.  

Родкина Н.П. 

3. Подготовка отчёта о проведении акции «Помоги ребёнку». До 01.03.25 Социальные педагоги  

Добрынинская Е.В.  

Родкина Н.П. 

 

 

Исполнители: социальные педагоги Добрынинская Е.В. 

                                                              Родкина Н.П. 

 

 

http://персональныеданные.дети/
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