
  

    

Расписание уроков МАОУ «СОШ № 7» (2 корпус) на 1 полугодие 

Понедельник 
№ 

урока 

1а 

(Малкова 

Е.В.)  

Начало 

уроков в 9.00 

Каб. № 5 

 

 

 

1б 

(Веретенник

ова И.В.) 

Начало 

уроков в 9.00 

Каб. № 2 

 

1в 

(Инчикова 

А.А.) 

Начало 

уроков в 9.00 

Каб. №  

1  

 

2а 

(Вакансия) 

Начало 

уроков в 9.00 

Каб. № 10 

2б 

(Шашкова 

Т.А.) 

Начало 

уроков в 9.00 

Каб. № 11 

2в 

(Дмитриева 

Е.В.) 

Начало 

уроков в 9.00 

Каб.  № 13 

3а 

(Лисицкая 

Е.Н.) 

Начало 

уроков в 8.10 

Каб.  № 12 

3б 

(Герасимова 

Н.А.) 

Начало  

уроков в 

8.10. 

Каб.  № 7 

4а 

(Кустова 

Г.Я.) 

Начало 

уроков в 8.10 

Каб.  № 9  

4б 

(Черных 

Л.Б.) 

Начало 

уроков в 8.10 

Каб.  № 4 

4в 

(Романович 

О.П..) 

Начало 

уроков в 8.10 

Каб.  № 3 

1 9.00 – 9.35 

Разговор о 

важном 

9.00 – 9.35 

Разговор о 

важном 

9.00 – 9.35 

Разговор о 

важном 

9.00 – 9.40 

Разговор о 

важном 

9.00 – 9.40 

Разговор о 

важном 

9.00-9.40 

Разговор о 

важном 

8.10 – 8.50 

Разговор о 

важном 

8.10 – 8.50 

Разговор о 

важном 

8.10 – 8.50 

Разговор о 

важном 

8.10 – 8.50 

Разговор о 

важном 

8.10 – 8.50 

Разговор о 

важном 

2 9.45-10.20 

Литературно

е чтение 

9.45-10.20 

Литературно

е чтение 

9.45-10.20 

Литературно

е чтение 

9.50-10.30 

Русский 

язык 

 

9.50-10.30 

Русский 

язык 

9.50-10.30 

Английский 

язык 

 

9.00-9.40 

Музыка 

9.00-9.40 

Физра  

9.00-9.40 

Русский 

язык 

9.00-9.40 

Английский 

язык 

 

9.00-9.40 

Литературно

е чтение  

3 10.40- 11.15 

Русский 

язык 

10.40- 11.15 

Музыка 

(динамическ

ая пауза) 

10.40-11.15 

Русский 

язык 

10.50-11.30 

Математика 

10.50-11.30 

Английский 

язык 

 

10.50-11.30 

Физра 

9.50-10.30 

Математика  

9.50-10.30 

Музыка 

9.50-10.30 

Математика 

9.50-10.30 

Математика 

9.50-10.30 

Физра 

4 11.25-12.00 

Музыка 

(динамическ

ая пауза) 

11.25-12.00 

Русский 

язык 

11.25-12.00 

Математика  

11.40-12.20  

Английский 

язык 

 

11.40-12.20  

Математика 

11.40-12.20 

Русский 

язык 

10.50-11.30  

Русский 

язык 

10.50-11.30 

Русский 

язык 

10.50-11.30 

Окружающи

й мир 

10.50-11.30 

Русский 

язык 

 

10.50-11.30 

Математика 

5 12.10-12.45 

Математика 

12.10-12.45 

Математика 

12.10-12.45 

Музыка 

(динамическ

ая пауза) 

12.30-13.10 

Физра  

12.30-13.10 

Физра 

12.30-13.10 

Математика 

11.40-12.20 

Окружающи

й мир 

11.40-12.20 

Математика 

  

11.40-12.20 

Литературно

е чтение 

11.40-12.20 

Физра 

 

11.40-12.20 

Русский 

язык 

6            

 

 

 

 

 

 



Вторник 

№ 

урока 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 4а 4б 4в 

1 9.00 – 9.35 

Литературно

е чтение 

9.00 – 9.35 

Литературно

е чтение 

9.00 – 9.35 

Литературно

е чтение 

9.00 – 9.40 

Физра  

9.00 – 9.40 

Русский 

язык 

9.00-9.40 

Литературно

е чтение 

8.10 – 8.50 

Английский 

язык 

 

8.10 – 8.50 

Русский 

язык 

8.10 – 8.50 

Физра  

8.10 – 8.50 

Русский 

язык 

8.10 – 8.50 

Русский 

язык 

2 9.45-10.20  

Математика 

9.45-10.20 

Русский 

язык 

9.45-10.20 

Физра 

(динамическ

ая пауза) 

9.50-10.30 

Русский 

язык 

9.50-10.30  

Литературно

е чтение 

9.50-10.30 

Русский 

язык 

9.00-9.40 

Русский 

язык 

9.00-9.40 

Иностранны

й язык 

9.00-9.40 

Математика 

 

9.00-9.40 

Математика 

9.00-9.40 

Математика 

3 10.45- 11.15  

 Физра 

(динамическ

ая пауза) 

 

10.45- 11.15 

Физра 

(динамическ

ая пауза) 

10.45- 11.15 

Русский 

язык 

 

10.50-11.30 

Окружающи

й мир 

10.50-11.30 

Математика 

10.50-11.30 

Математика 

 

9.50-10.30 

Математика 

9.50-10.30 

Математика 

9.50-10.30 

Иностранны

й язык  

9.50-10.30 

Литературно

е чтение 

9.50-10.30 

Литературно

е чтение 

4 11.25-12.00  

Русский 

язык 

11.25-12.00 

Математика 

11.25-12.00 

Математика 

11.40-12.20 

Математика 

11.40-12.20  

Окружающи

й мир 

11.40-12.20 

Окружающи

й мир 

10.50-11.30 

Литературно

е чтение 

10.50-11.30 

Литературно

е чтение 

10.50-11.30 

Русский 

язык 

10.50-11.30 

Окружающи

й мир 

10.50-11.30 

Иностранны

й язык 

5    12.30-13.10  

Литературно

е чтение 

12.30-13.10  

Физра 

12.30-13.10 

Технология 

11.40-12.20  

Технология 

11.40-12.20  

Физра 

11.40-12.20  

Литературно

е чтение 

11.40-12.20  11.40-12.20  

Среда 

№ 

урока 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 4а 4б 4в 

1 9.00 – 9.35 

Литературно

е чтение 

9.00 – 9.35 

Литературно

е чтение 

9.00 – 9.35 

Литературно

е чтение 

9.00 – 9.40 

Английский 

язык  

9.00 – 9.40 

Русский 

язык 

9.00-9.40  

Литературно

е чтение 

8.10 – 8.50 

Русский 

язык 

8.10 – 8.50 

Физра  

8.10 – 8.50 

Русский 

язык 

8.10– 8.50 

Русский 

язык 

8.10 – 8.50 

Русский 

язык 

2 9.45-10.20 

Физра 

(динамическ

ая пауза) 

9.45-10.20 

Математика 

9.45-10.20 

Математика 

9.50-10.30 

Русский 

язык 

9.50-10.30 

Английский 

язык  

9.50-10.30 

Русский 

язык 

9.00-9.40 

Физра 

 

9.00-9.40 

Математика 

9.00-9.40 

Математика 

9.00-9.40  

Литературно

е чтение 

9.00-9.40 

Математика 

3 10.40- 11.15 

Математика 

10.40- 11.15 

Физра 

(динамическ

ая пауза) 

10.40- 11.15 

Русский 

язык 

10.50-11.30 

Математика 

10.50-11.30 

Математика 

10.50-11.30 

Английский 

язык 

 

9.50-10.30 

Математика 

9.50-10.30  

Русский 

язык 

9.50-10.30  

Литературно

е чтение 

9.50-10.30 

Математика  

9.50-10.30 

Литературно

е чтение  



4 11.25-12.00 

Русский 

язык 

11.25-12.00 

Русский 

язык 

11.25-12.00 

Физра 

(динамическ

ая пауза) 

11.40-12.20 

Литературно

е чтение 

11.40-12.20 

Литературно

е чтение 

 

11.40-12.20 

Математика 

10.50-11.30 

Литературно

е чтение 

10.50-11.30 

Окружающи

й мир  

 

10.50-11.30 

Технология 

10.50-11.30 

ОРКСЭ  

10.50-11.30 

Окружающи

й мир 

5 12.10-12.45  

Окружающи

й мир 

12.10-12.45 

Окружающи

й мир 

12.10-12.45 

Окружающи

й мир 

12.30-13.10  

Технология 

12.30-13.10 

Технология  

12.30-13.10 

Физра 

11.40-12.20 

Окружающи

й мир  

 

11.40-12.20 

Литературно

е чтение 

11.40-12.20  11.40-12.20 

Английский 

язык 

 

11.40-12.20  

Четверг 

№ 

урока 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 4а 4б 4в 

1 9.00 – 9.35 

Литературно

е чтение  

9.00 – 9.35 

Литературно

е чтение 

9.00 – 9.35 

Литературно

е чтение 

9.00 – 9.40  

Литературно

е чтение 

9.00 – 9.40 

Изо 

 

9.00-9.40  

Физра 

8.10 – 8.50 

Физра 

8.10 – 8.50 

Русский 

язык 

8.10 – 8.50 

Литературно

е чтение 

8.10 – 8.50 

Русский 

язык 

8.10 – 8.50 

Изо 

2 9.45-10.20 

Физра 

(динамическ

ая пауза) 

 

9.45-10.20 

Русский 

язык 

9.45-10.20 

Русский 

язык 

9.50-10.30 

Математика  

9.50-10.30 

Русский 

язык 

 

 

9.50-10.30 

Изо 

9.00-9.40 

Английский 

язык 

 

9.00-9.40 

Литературно

е чтение  

9.00-9.40  

Русский 

язык 

 

9.00-9.40 

Математика 

9.00-9.40 

Русский 

язык 

3 10.40- 11.15 

Русский 

язык 

10.40- 11.15 

Математика 

 

10.40- 11.15 

Физра 

(динамическ

ая пауза)  

 

10.50-11.30 

Русский 

язык 

10.50-11.30 

Математика 

10.50-11.30 

Русский 

язык 

 

9.50-10.30 

Русский 

язык 

9.50-10.30  

Иностранны

й язык 

9.50-10.30 

Математика  

9.50-10.30 

Окружающи

й мир 

9.50-10.30 

Математика 

4 11.25-12.00 

Математика 

11.25-12.00 

Физра 

(динамическ

ая пауза)  

 

11.25-12.00 

Математика 

11.40-12.20  

Изо 

11.40-12.20 

Литературно

е чтение 

11.40-12.20 

Литературно

е чтение 

10.50-11.30 

Математика  

10.50-11.30 

Математика 

10.50-11.30 

ОРКСЭ 

10.50-11.30 

Изо  

10.50-11.30 

Иностранны

й язык  

5    12.30-13.10 

Физра  

12.30-13.10 

Окружающи

й мир 

 

12.30-13.10 

Окружающи

й мир 

11.40-12.20 

Литературно

е чтение   

11.40-12.20 

Технология  

11.40-12.20 

Иностранны

й язык  

11.40-12.20 

Литературно

е чтение 

11.40-12.20 

Литературно

е чтение 

Пятница 

№ 

урока 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 4а 4б 4в 

1 9.00 – 9.35 

Русский 

язык 

9.00 – 9.35 

Русский 

язык 

9.00 – 9.35 

Русский 

язык 

9.00 – 9.40 

Музыка 

9.00 – 9.40 

 Физра 

9.00-9.40 

Русский 

язык  

8.10 – 8.50 

Русский 

язык 

8.10 – 8.50  

Русский 

язык 

8.10 – 8.50 

Русский 

язык 

8.10 – 8.50 

Музыка 

8.10 – 8.50  

Физра 



2 9.45-10.20 

Окружающи

й мир 

9.45-10.20 

ИЗО 

динамическа

я пауза) 

9.45-10.20 

ИЗО 

(динамическ

ая пауза) 

9.50-10.30 

Русский 

язык 

9.50-10.30 

Музыка 

9.50-10.30 

Литературно

е чтение 

9.00-9.40  

Изо 

 

9.00-9.40 

Окружающи

й мир 

9.00-9.40 

Окружающи

й мир 

9.00-9.40 

Литературно

е чтение 

9.00-9.40 

Окружающи

й мир 

3 10.40- 11.15 

ИЗО 

(динамическ

ая пауза) 

10.40- 11.15 

Окружающи

й мир 

10.40- 11.15 

Окружающи

й мир 

10.50-11.30  

Литературно

е чтение 

10.50-11.30 

Русский 

язык 

10.50-11.30 

Музыка 

 

9.50-10.30 

Литературно

е чтение 

9.50-10.30  

Изо 

 

9.50-10.30  

Физра 

 

9.50-10.30  

Русский 

язык 

9.50-10.30  

Русский 

язык 

4 11.25-12.00 

Технология 

 

11.25-12.00 

Технология 

11.25-12.00 

Технология 

11.40-12.20 

Окружающи

й мир 

11.40-12.20 

Литературно

е чтение 

11.40-12.20 

Математика 

10.50-11.30  

Физра 

10.50-11.30 

Литературно

е чтение 

 

10.50-11.30 

Изо 

10.50-11.30 

Технология 

 

10.50-11.30 

ОРКСЭ  

5         11.35-12.15 

Музыка 

11.35-12.15 

Физра 

11.35-12.15 

Технология 

 

6           12.20 – 13.10 

Музыка 

 


