ExxepHeBHOE MéHfa MAOY «COLU Ne7» BospacTtHaa Kateropua 7-11
«27» aHBapa 2025r

Mpuem HaumeHosaHwe 6043 Bec b b Yy JHepretny | No
nuLm _ 6noaa eckasn peuenTyp
i LiEHHOCTb bl
JeHb 6 noHeaeNbHUK
3aBTpaK Kama MonouHas Ba3kas 200 6,2 9,2 32,6 270,4 54-7K
SAYHEBas ¢ MacJioM
CJINMBOYHBIM
Kaxkao ¢ monokom 200 4,7 3,5 12,5 100,4 54-21ru
Xneb HonupoBaHHbIi 80 3,4 0,5 29,1 140,6 [Tpom
ChIp TBEpIBIX COPTOB B 20 28 |54 0 89,6 54-13
Hape3Ke
HToro 3a 3aBTPaK 500 17,1 (18,6 |742 | 601
Bropoii Ilnromxka c/c 75 1L 2 1,45 3 13,95 [Ipom
3aBTpakK
Kakao ¢ mosiokom 100 2,35 | 1,75 6,25 50,2 54-21rn
Hroro 3a BTOpOIi 660
3aBTpaK o
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U cTapwe «27» aHBapa 2025r

E*keaHeBHOE meHIO MAOY «COLL No7» BospacTtHas Kateropusa 12nert

Mpuem nuum HanmeHosaHwue 6ntoa Bec b K Yy SHepreTuy | Ne
6aoaa ecKas peuenTtyp
LEHHOCTb bl
JeHb 6 noHeAenbHUK
3aBTpakK Kawa monounas Bsskas 250 8,2 9,2 38,6 270,4 54-Tx
SYHEBAs C MAcJIOM ,
CIIMBOYHEIM
Kakao ¢ Mmonokom 200 4,7 3,5 12,5 100,4 54-21rn
Xneb6 HoaupoBaHHBI 80 4,6 0,5 29,1 145,6 pom
ChIp TBEpIBIX COPTOR B 20 5,8 7,4 0 89,6 54-13
Hapes3ke
Hroro 3a 3aBTpak 550 23,3 | 20,6 80,2 606
BTopoii BaTtpyiika ¢ TBoporom 60 1,2 1,45 24 108 IIpoM
3aBTpak
Kakao ¢ monokom 100 2,35 | 1,75 6,25 50,2 54-21ru
Hroro 3a BTopoit 710
3aBTpaK
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ExxepHesHoe meHIio MAQY «COLU Ne7» BospacTtHas kateropua 12
neT v craplie obeagbl «27 » aHBapAa 2025r

Mpuem HaumeHoBaHue batoaa Bec b K Y Ne
nuwm 6nosa JHepreTUUecK | peuenTyp
as LUEHHOCTb | bl
LeHb 6 IIOHEIEIIbHUK
oben Canat u3 MOpKOBH ¢ si6;10koM | 60 0,6 6,1 4,3 74,2
Pacconpauk JIeHUHTrpaacKkui 200 2.4 6,43 16,53 163,33
[[Tannens U3 Msca Kyp 100 19,2 7,56 43,2 168,76
MakapoHBI OTBapHBIE 150 5,3 4.9 32,8 196,8
Coyc cMeTaHHBII 30 0,45 2,46 0,96 2187
Yaii c\c ' 200 0,0 16 0,2 45
X1e6 nIIeHUYHBIN 60 3,4 0,4 21,1 145,5
Hroro 3a o0bex 800 30,65, | 27,85 | 119,89 | 821,46
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