ExxegHeBHoe meH0 MAOY «COLL No7» Bo3pactHasa Kateropus 7-11
«10» ¢pespana 2025r

Mpuem HanmeHoBaHue 6atoga Bec b K Yy dHepretny | Ne
MuLm 6ntoaa ecKasn peuenTyp
LLeHHOCTb bl
JeHb 6 noHeaeIbHUK
3aBTpakK Kama MonouHas Bszkas 200 6,2 9,2 32,6 270,4 54-7K

sSUHeBas C MacjioM
CIIMBOYHBIM
Kakao ¢ Mosokom 200 4,7 3,5 12,5 100,4 54-21tH
Xneb HoaupoBaHHbIMA 80 34 105 29,1 140,6 I[Tpom
ChIp TBEpABIX COPTOB B 20 2,8 154 0 89,6 54-13
Hapes3Kke
HToro 3a 3aBTpak 500 17,1 | 18,6 74,2 601

Bropoii ILmomka c/c 75 1,2 1,45 3.3 13,95 [Ipom

3aBTpaK

Kakao ¢ MojiokoM 100 2,35 | 1,75 6,25 50,2 54-21rH

Htoro 3a BTOpOH 660
3aBTpaK
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ExxepHeBHOe meHio MAOQY «COLL Ne7» BospacTHasa KaTteropus 12ner
U cTapwe «10» dpeBpana 2025r

Mprvem nuwwm HanmeHoBaHue 6at0aa Bec b bt Yy DHepretny | Ne
6noaa eckas peuentyp
LEHHOCTb bl
JeHb 6 noHeaeNbHUK
3aBTpakK Kama MonouHas Bs3kas 250 8,2 9,2 38,6 270,4 54-Tk
SAYHeBas C MacjaoM
CJIMBOYHBIM
Kakao ¢ mosiokom 200 4,7 3,5 12,5 100,4 54-21rH
Xne® HomupoBaHHbIH 80 4,6 0,5 29,1 145,6 poM
CBIp TBEpIBIX COPTOB B 20 5,8 7,4 0 89,6 54-13
Hapes3Ke
Hroro 3a 3aBTpak 550 23,3 | 20,6 80,2 606
Btopoii Batpyuika ¢ TBoporom 60 1,2 1,45 24 108 IpoM
3aBTpakK
Kakao ¢ Monokom 100 2,35 | 1,75 6,25 50,2 54-21tn
Hroro 3a BTOpOIit 710
3aBTpPaK ,
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ExkepHeBHOE meHto ‘MAOY «COLL Ne7» BospactHas KaTeropus 12

ner u crapwe obeabl «10» dpespana 2025r

Mpuem HavmeHoBaHwue 6103 Bec b W Yy Ne
g 6042 SHepreTuyeck | peuenTyp
af LEeHHOCTb | bl
[eHb 6 | TOHEHCIbHUK
obep, CastaT u3 MOpKoBH C si0okoM | 60 0,6 6,1 43 74,2
Pacconpuuk JICHUHTpaICKUK 200 2,4 6,43 16,53 163,35
[Tgunens u3 Msca Kyp 100 19,2 7,56 43,2 168,76
MaxapoHBI OTBAPHBIE 150 59 4.9 32,8 196,8
Coyc cMeTaHHBIN 30 0,45 2,46 0,96 27,87
Yaif c\c 200 0,0 16 02 45
X11e0 MIIeHAYHBIH 60 3,4 0,4 21,1 145,5
Hroro 3a o6en 800 30,65 ) 27,85 | 119,89 | 821,46
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