ExxegHeBHOe meHio MAOY «COLL Ne7» BospactHas Kateropusa 7-11

ner «22» Hoabpsa 2024
Mpuem HanmeHoBaHue 6at0aa Bec b w Yy Ne
MuLLm 6nto0aa dHepreTuyeck | peuenty
an LEHHOCTb pbl
Jexb 5 nATHMLA

3aBTpak II10B U3 KypHITEI 200 14,2 | 18,1 8 324,6 54-16m
Yaii c/c 180 0,2 0,0 6,4 25,4 54-2r
Xneb mImeHnyHs 1 ¢ 40 3,4 0,4 21l 11 145,5 [Tpom
@OpykT (S61m0K0) 150 0,6 0,6 14,7 66,6 IIpoM
Hroro 3a 3aBTpak 570 18,4 | 18,6 77,4 562,1

Bropowu KOPX MOJIOYHBIH . - 40 1.2 1,45 24 108 pOM

3aBTpak
Yaii c/c 100 0,1 0 3,2 12,7 54-2ru
Hroro 3a BTopoii 710
3aBTpaK _
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EkeaHesHOe meHIO MAOY «COLL Ne7» BospactHas Kateropua 12
NeT U cTapwe «22» Hoabps 2024r

Mpvem nuwm | HaumeHosaHue 6nona Bec b K y Ne
6ato00a dHepreTuyeckas peuenty
LEeHHOCTb pbl
JeHb 5 MNaTHWUa
3aBTpak ITnoB u3 Maco Kyp 270 272 18,9 33,2 | 314,6 54-16M
Yaii ¢ nMMoHOM 200 0,2 0 6,4 25,4 54-4ru
Xneb mueHnyHbIH 80 3,4 0,4 29,5 |145,5 IIpoM
Hroro 3a 3aBTpaK 550 30,8 19,3 70,2 | 553,5
Bropoi Bynka manbimox 40 3,4 6,22 30 79.8 poM
3aBTpakK
Yaii ¢ tumoHOM 100 0,1 0 2 7 54-2ru
Hroro 3a BTopoii 690
3aBTpak >
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ExxepgHeBHOe meHI0 MAOY «COLL No7» BospactHas Kateropus 12 ner

U ctapwe obeabl «22» Hoabpsa 2024r

Mpuem HanmeHoBaHue 611043 Bec b K SHepretny | Ne
MULLA 6aoaa eckas peuenTyp
LLeHHOCTb bl
JeHb 5 NATHULA
oben, BunerpeTt oBomHoOM 60 0,6 5,3 4,1 67,1 54-163

Bopm ¢ xapTodenem ¢ 200 2,13 5,33 21 192,1 54-2¢
KaIlyCTOM CO CMETaHOi
Bedcrporanos u3 msca kyp 90/60 | 19,32 | 17,41 | 19,07 2T 54-1m
MaxapoHbI OTBapHEIE ~180 5,4 4.9 54,8 196,8 54-1r
Yait c\c 200 02 0,1 16,5 26,8 54-2ru
X1neb e HuYHbIH 40 3,4 0,4 21,1 145,5 IIpOM
Hroro 3a o6ex 830 31,05 | 34,4 127,67 | 838,79
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