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ExkepgHeBHOe meHlo MAOY «COLL Ne7» Bo3pactHasa Kateropusa 12 net

U ctapwe «23» gekabpa 2024r
Mpuem HanmeHoBaHue 6atoaa Bec b w Yy Ne
MUy 6110 DHepreTuyeckas | peuentyp
na LeHHOCTb bl
OeHb 1 MNMoHepenbHUK
3aBTpaK Karmma Bs3kas mimennas 200 7,5 9,8 33,9 247.,4 54-6x
MOJIOYHAS M\C
Kaxkao ¢ momoxom 200 |4,7 3.5 12,5 100,4 54-21rH
Xneb #HonupoBaHHBIH 80 4,6 0,5 29,5 140,6 ITpom
Sino Bapenoe 40 6,28 4,76 0,36 71,5 54-1g
Hroro 3a 3aBTpak 520 | 23,08 | 18,86 | 76,26 559,8
BTopoi Batpymixa ¢ TBoporom 60 1,2 1,45 24 108 IpOM
3aBTpakK
Kaxao ¢ momoxom 100 |2,35 1,75 6,25 50,2 54-21rH
Hroro 3a BTOpOIH 680
3aBTpaK Y
Anpektop MAOY «COW Ne7» (/) /l—— CB Munosa
Mosap N O"O6wenut" /%‘ N A AnaHaceHok
E>kegHeBHOe meHio MAOY «COLL Ne7» BospacTHasa KaTteropusa 7-11
ner «23» pexkabpa 2024r
Mpuem HanmeHoBaHue 6003 Bec b bt Yy Ne
MULLM 610 JHepreTuyeck | peuenTyp
aa an LEeHHOCTb bl
JeHb 1
3aBTpak | Kama mmennas Mosounas 180 | 5,5 9.1 33,9 287,4 54-6x
BsI3Kasi C MacJIoM
CITHBOYHBIM.
Kakao ¢ Momoxom 200 | 4,7 3.5 12,6 100,4 54-21tu
Xne6 VomupoBaHHbIH 80 |34 0,5 29,5 | 145,95 IpOM
Sino Bapenoe 40 3,28 4,76 0,36 71,5 54-1a
Hroro 3a 3aBTpak 500 | 16.88 |17,86 | 76,26 | 605.25
BTopoii Barpymka ¢ TBoporom 60 3,4 6,22 30 79,8 IIpoM
3aBTpakK
Kaxkao ¢ momoxom 100 | 0,1 0 3,2 12,7 54-2ru
Hroro 3a BTOpoii 3aBTpaK 7
[upektop MAOY «COLW Ne7»__ G Al—  CB Munosa

Mosap N O"O6bwenut"
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ExxegHeBHOe meHio MAOY «COLU Ne7» Bo3pacTHas Kateropua 12 net

u ctapwe obeabl «23» geKkabpa 2024r

Mpuem HaumeHoBaHMe 6042 Bec b K Yy JHepretny | Ne
nuwm 6aro0na eckas peuenTyp
LLeHHOCTb bl
JeHb 1 noHeAe/IbHUK
oben | OBomu B Hapeske (Orypelr) 60 0,7 0,1 2,3 22,8 54-23

Cyn kapTo(heobHBIH C 200 3,03 2,6 20,35 127,5 54-7T¢
MaKapOHHBIMH H3JICIHSIMH
TedTenu U3 roBIOUHEL 90 13,5 5 10,2 172,65 54-31m
Kamma rpeuneBast pacceimyatas | 180 9,36 7,56 432 280,44 54-4r
Coyc kpaCHBII OCHOBHOH 30 1 07 2,7 21,3 54-3c-c
Kommot u3 c\d 200 0,5 0 19,8 31 54-31xH
Xi1e0 IMIIeHuYHBII 40 3.4 0,4 210 145,5 IpoM
Hroro 3a nenn 800 31,49 | 24,56 | 119,65 | 855,39
HToro 3a oben L7

Oupektop MAOY«COLL Ne7» ééﬁ& CB Mwunosa

Mosap N O"Obwenut"
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