ExxepHeBHOe meHi0o MAQOY «COL Ne7» BospacTHasn

KaTeropua 7-11

netr «11» perkabpa 2024r
Mpuem HaumeHoBaHue 611043 Bec b K Yy Ne
nULLM 6042 SHepreTUyecKk | peuenTty
an LEHHOCTb pbl
JeHb 3 cpepa
3aBTpakK Kamycra Tymenas ¢ 200 11,8 [ 17,28 | 12,8 192,92 54-10m
Kypuiei
Yaii c/c 180 0,2 |0 6,4 25,4 54-2ru
Xi1eb mimeHuyHbIi1\c 40 3,4 0,4 21,1 145,5 IIPOM
®pyxkT ( 2670KO: /1) 150 2,3 0 33,6 154,95 IIpoM
HTtoro 3a 3aBTpaK 570 17,7 | 17,68 | 73,9 518,77
Bropoi Bynka MansImox 60 34 1622 |30 79.8 TIPOM
3aBTpakK ’
Yaii c/c 100 0,1 0 3,2 12,7 54-2ru
Hroro 3a BTOpOIi 730
3aBTPaK ] S
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ExXegHeBHOe meHI0o MAQOY «COLLU Ne7» BospacTtHas Kateropusa 12 net
u crapwe «11» gekabpa 2024r

Mpuem HaunmeHoBaHue 611043 Bec b W Y Ne
N 611043 dHepreTny | peuenTypsl
eCcKasn
LEeHHOCTb
JeHb 3 Cpegna
3aBTpaK Kamycra Tymenas ¢ 225 16,8 18,28 10,4 182,92 54-10Mm
KypHIEH
Yait c\c 200 i 0 6,4 25,4 54-2rH
Xneb nmennunsiilc | 80 3,4 0,4 21,1 145,5 ITpom
OpykT (...) 100 73 0 33,6 145,95 [Tpom
Nroro 3a 3aBTpak 605 22,7 | 18,68 94,37 625,78
Bropoit ; KypHHK U3 clioeHOoro 65 1.2 1,45 24 108 [Tpom
3aBTpakK TECTa C MICOM Kyp
Yaii c\c 100 0,1 0 3.2 12,7 54-2ru
Hroro 3a BTOpOIi 770
3aBTpPaK V¥4
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ExkegHesHoe meHio MAOY «COLL Ne7» Bo3pacTtHas Kateropusa 12 net

n ctapwe obeapbl «11» aexkabpa 2024r

Tﬂpmem HaumeroBaHue 611043 Bec b bt y Juepretny | N
nuwm 6nona eckas peuentyp
LEHHOCTb | bl
[eHb 3 cpega
oben | CBekna BapeHas JOJIbKaMH 60 0,7 0,1 2 228 54-33

PacconpHUK 200 2,4 6,43 16,95 193,33 54-3c
JleHuHTpaACKHH
Butouky U3 MAca Kyp 100 19,29 | 7,56 43,2 288,76 54-23m
KaprodenbpHoe Mope 180 5,4 S 80 199.4 54-11r
Yaii c\c 200 0,2 0,1 6,6 279 54-2ra
X1e6 mIeHuIHbIN 80 3,4 0,4 21,1 145,5 IpoM
Utoro 3a neHb 820 ., | 29,1 29,79 | 122,53 | 877,69
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