ExxepgHesHoe meHlo MAOY «COLU N27» BospacTtHasA KaTeropusa 7-11

netr «3» mana 2024r
Mpuem HaumeHoBaHue 611043 Bec b w Yy Ne
nuwm batoaa JHepreTuyeck | peuenty
as UeHHOCTb pbl
DeHb 5 NATHULA

3aBTpakK IT10B U3 KypHUILIBI 200 14,2 | 18,1 35,2 324.,6 54-16Mm
Yaii c/c 180 0,2 10,0 6,4 254 54-2r
Xi1e6 nIeHuYHbIHA 1 ¢ 40 3,4 0,4 21,1 145,5 [Tpom
®pyxT (S16510K0) 150 0,6 |0,6 14,7 60,6 IpoM
Hroro 3a 3aBTpaK 570 18,4 | 18,6 77,4 562,1

Bropoli KOP>K MOJIOYHBIN 40 1,2 1,45 24 108 npoM

3aBTpakK
Yaii c/c 100 0,1 0 3,2 12,7 54-2ru
Hroro 3a BTOpOIt 710
3aBTpaK Al

Nupektop MAOY «COLL Ne7»_ (n) /o~ C B Munosa

Mosap M O"O6wenut"

[ ecszz2 N B Lemak

ExxegHesHoe meHlo MAOY «COLL Ne7» BospacTtHasA KaTeropua 12
ner wucrapwe «3» mana 2024r

Mpuem nuwy | HammeHoBaHWe 6noaa Bec b oo Y Neo
6nona JHepreTMyeckas | peuenTy
LLeHHOCTb pbl
JeHb 5 MNaTHMUA
3aBTpaK 17108 U3 MSICO Kyp 270 27,2 18,9 33,2 | 314,6 54-16m
Yali ¢ TUMOHOM 200 0,2 0 6,4 25,4 54-4ru
Xneb NuIeHUYHbIH 80 34 0.4 29,5 | 145,5 IpoOM
Hroro 3a 3aBTpax 550 30,8 19,3 70,2 | 553,5
Bropoit Byika MaJbInoK 40 34 6,22 30 79.8 MpoM
3aBTpaK
Yaii ¢ THMOHOM 100 0,1 0 3,2 12,7 54-2rH
Hroro 3a BTOpOIi 690
3aBTpaK
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ExxepHeBHOE MEHIO MAOY «COol
u ctaplie obeabl «3» maa 2024r

Ne7» Bo3pacTtHaa KaTeropuA 12 nert

mpmem HaumeHoBaHwue bst04a Bec b ol Y Suepretnuec | N
nuwy 6noaa Kas peuenTtyp
LLEHHOCTb bl
[eHb 5 nATHULA
obep, C-T KaIyCThl ¢ MOPKOBBIO 60 1 6,1 3.8 81,5 54-83

11w 13 cB Kaiyc KapTod 200 3,15 2,7 2265 187,5 54-Tc
CO CMETaHOH
TedTenu U3 rOBAIKUHBI 90 13,5 13,2 17,2 199,65 54-16Mm
Kamra nepriosas 180 4,43 5,25 40,45 187,13 54-5t
Coyc KpacHBIA ocuosHo# | 30 1 0,7 2,7 215 54-3c-c
Yaii ¢ TUMOHOM 200 |03 |0 6,6 215 54-3ra_ |
X71e6 MineHuYHbIA 40 3,4 0,4 21,1 145,5 TIpOM J
Htoro 3a oden 800 25,68 | 28,35 114,95 | 829,18 J
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