ExxegHeBHoe meHio MAOY «COLL Ne7» Bo3pacTHasa KaTeropus

7-11 net «12» maprta 2024r
Mpuem nuuiyn | HanmeHoBaHue 6noaa Bec b K Y Neo
6110 SHepreTU4eck | peuentyp
na an LEeHHOCTb bl
[eHb 7 BTOPHMK B
3aBTpakK BuToux# U3 Msca Kyp 90 11,18 | 9,84 12,28 | 171,88 54-23m
MakapOHbI OTBApHBIE C 150" 3.2 6,9 36,5 180,8 54-2r
OBOIIIAMH ’
Yaii ¢ \c ¥ THIMOHOM 200 |0,2 0,1 6,6 Py 54-3rH
Xi1el MIeHUIHbIN 60 3,4 0,5 21,1 140,6 [Tpom
HToro 3a 3aBTpaK 500 | 17,98 | 17,14 | 77,8 521,18
Bropot [TuporKHOE MECOUHOE 40 152 1,45 24 108 npom
3aBTpaK 6e3 Kkpema
Uaii ¢ \c ¥ JINMOHOM 100 | 0,1 0,05 3,3 13,95 54-3rH J
Hroro 3a BTOpOi 640
3aBTPAK Y
Oupextop MAOY «COLL Ne7» Wu— C B Mwunosa
Mosap M 0"O6wennt" S e oy M B LLlemak

ExkegHesHoe meHio MAOY «COLL Ne7» BospacrHas Kateropva 12 nert
u cTapwe «12» mapra 2024r

rpmew\ nULLK HaumeHoBaHwue 604 Bec b K Y
6ntoaa dHepreTnyec peu,enTypu
Kas
LLEHHOCTb J
| Dewb7 | BropHuk \ \ l |
B | Burouxy u3 msica Kyp 100 | 17 18 | 15,84 | 12,22 251,88 54-23m |
3aBTpakK MakapOoHbl OTBapHbIE C ‘ 180 \ 6,1 \ 26,5 \ 180,8 54-4r J
OBOLIAMH
\ Yaii ¢ TUMOHOM ) 200 0 2 \ 0,1 \ \ 27,9 ] 54-3rH J
r \ Xneb niueHnYHbIA \ 80 l 4,6 \ 085 \ 29,5 \ 145,6 l [Ipom J
L | Wtoro 3a 3aBTpaK 560 | 2668 |22,54 [7482 | 606,18
BTOpOM [IHPOYKHOE [IECOUHOE 40 1,2 1,45 24 108 npOM
3aBTpaK 6e3 kpema
| Yaiic\c (100 [0 005 [33 1395 ] 54-2ru
Wroro 3a BTOpoii \ 700 \ \ ‘
3aBTPAK o
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ExkxepHEeBHOE MEHIO MA

ner v ctapwe obeppl «12» mapTa 2024r

OY «COLL Ne7» Bo3spacTHasA KaTeropus 12

Fpme:v\ nuwu | HaumeHosaHWe 6noaa Bec b K Yy SHepretny | N2
6ntoga eckas peuentyp
LEHHOCTb bl
LeHb 7 BTOPHWK
oben, C-T 13 MOPKOBH C SI0JIOKOM 60 0,6 6,1 4,3 74,2 54-113
\* Bopu ¢ kaprodeneM ¢ 200 2,13 5,3 19,1 182,1 54-8c¢
KaIlyCTOM CO CMETaHOH
r \ Kotnera peibHas 100 |84 \ 7.1 \ 16,4 \ 178,4 \ 54-14p
JIroOuTenbeKas
| | Pary oBomHoe 180 | 145 |13 |538 |2548 | 54-21r
r | Cox HaTypayIbHbIA 200 0,0 l 1 \ 02 45 l [Tpom
r l Xi1e6 MIIeHHYHBII 60 3,4 l 0,4 l 2151 145,5 l IpoM
| | Airoro 3a nenn 800, [29,03 32,23 [114,9 |880 \ B
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