ExkepHeBHOe meHi0o MAOQOY «COLU Ne7» BospactHas Kateropusa 7-11

« 26» anpensa 2024r

Mpuem HanmeHoBaHue batoaa Bec b b Y SHepretny | Ne
ML 6002 ecKas peuenTyp
LIEHHOCTb bl
JeHb 10 nATHULA
3aBTpak | ['osryOup! neHuBEIE C 90 10,06 | 10,26 | 14,13 | 210,96 54-3m
MSICOM
MaxkapoHb! 0OTBapHbIE 150 3.3 49 22,6 196,8 54-1r
Coyc xpacHbIi ocHOBHOM | 30 0,1 0,7 2,7 21,3 54-1c-c
Yaii ¢\ ¢ TUMOHOM 200 0,2 0,1 6,6 27,9 54-3ru
X1e6 MImeHHYHEIH 40 3.4 0,4 21,1 105,5 IpoM
OpyKTH (10710KO...) 130 0,4 0,4 9,58 44 4 [Tpom
Hroro 3a 3aBTpak 640 17,46 | 16,76 | 76,71 | 606,86
BTtopoii VY3e10K ¢ TBOPOrOM 60 ) 1,45 24 108 IIpOM
3aBTpakK
Yaii c/c 100 0,1 0 3,2 12,7 54-2ru
800
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ExxegHeBHoe meHtio MAOQOY «COLL Ne7» BospactHasa kateropusa 12 ner

n ctapwe «26» anpensa 2024r

Mpuem nuuwm | HaumeHosaHue 611043 Bec b o N dHepretny | Ne
6aoaa eckasn peuenTy
LIEHHOCTb pbl
OeHb 10 NATHULA
3aBTpak Tos1yOLipl TEHUBBIE C MSICOM 100 17,66 | 16,96 | 14,13 | 210,96 54-3rH
MaxapoHBI OTBapHBIE 150 5,3 4,9 32,6 196,8 54-1r
Coyc KpacHblii OCHOBHOW 30 1 0,7 oy 21,3 54-1c-c
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,2 0,1 6,6 e 54-3ru
X1eb mIeHAYHBIN 40 3,4 0,4 21,1 145,5 IpoM
OpyKT (s16710K0) 100 0,4 0,4 9,58 44 4 poM
Hroro 3a 3aBTpaK 610 25,94 | 18,76 | 86,71 | 646,86
BTtopon KOP>K MOJIOYHBIA 40 1,2 1,45 24 108 IPCM
3aBTpakK
Yait ¢ THMOHOM 100 0,1 0 32 2.7 54-3tH
Hroro 3a sropoii 3aBTpak | 750  ,|
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ExxegHeBHOe meHIi0 MAOY «COLL Ne7» BospacTtHasa Kateropusa 12 ner
U ctapwe obegbl «25» anpens 2024r

Mpuem HanmeHnosaHue 6103 Bec b W Y JHepreTny | No
LK 6nioaa eckas peuenTyp
LLeHHOCTb bi
JeHb 10 NATHMLA
obep, Bunerper osomuaoit 60 0,6 5,3 4.1 67,1 54-163

Bopi ¢ xaprodenem ¢ 200 2L 5,33 23] 19271 54-2¢
KaIlyCTOH CO CMETaHOt
Bedcrporanos us msca kyp 90/60 | 19,32 | 17,41 | 19,07 209,79 54-1m
MaxkapoHs! oTBapHBIe 180 5,4 4.9 54,8 196,8 54-1r
Yaii c\c 200 0,2 0,1 16,5 26,8 54-2ru
Xneb MIIeHHYHbIH 40 3,4 0,4 21,1 145,5 IpOM
Hroro 3a o6en 830 31,05 | 34,4 127,67 | 838,79
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