ExxegHesHoe meHio MAOY «COoUl Ne7» BospacTtHas Kateropua 7-11

ner «19» anpena 2024r
Mpuem HaumeHoBaHuWe 611043 Bec b K y No
MUY 6atoaa JHepreTMyecK | peuenty
aa ueHHOCTb pbl
[eHb 5 nATHULA
3aBTpakK ITnoB U3 KypHUIIBI 200 142 | 18,1 80,2 324,6 54-16Mm
Yait c/c 180 0,2 0,0 6,4 25,4 54-2r
X1e6 nIneHuIHbIH 1 ¢ 40 3.4 0,4 21,1 145,5 [Tpom
@pykT (S16710K0) 150 0,6 |0,6 14,7 66,6 IpoM
Hroro 3a 3aBTpaK 570 18,4 | 18,6 77,4 562,1
Bropoit KOP’K MOJIOYHBIA 40 1,2 1,45 24 108 npom
3aBTpaK
Yaii c/c 100 0,1 0 3,2 12,7 54-2rH
Hroro 3a BTOpOIl 710
3aBTPaK )P
Nupektop MAOY «COLL Ne7» Q C B Munosa

Mosap N O"O6wenut"

[feecszs- M B llemak

ExxepHeBHOe meHo MAOY «COLU Ne7» BospactHasa KaTteropua 12
ner wucrapuwe «19» anpensa 2024r

Mpvem nuwm | HanmeHoBaHue 6atoaa Bec b K Yy Ne
baoaa dHepreTMyeckas | peuenty
JeHb 5 MAatHMua = =
3aBTpaK I1noB u3 Msico kyp 270 272 18,9 33,2 | 314,6 54-16Mm
Yaii ¢ 1MMOHOM 200 0,2 0 6,4 25,4 54-4ru
X1neb nieHnYHbIN 80 3,4 0,4 29,5 | 145,5 IpoM
Hroro 3a 3aBTpak 550 30,8 19,3 70,2 | 553,5
BTopoit Byska manbiiok 40 3.4 6,22 3 79,8 npom
3aBTpakK ) '
Yali ¢ mumonom 100 0,1 0 3,2 12,7 54-2ru
Htoro 3a BTopoii 690 | -
3aBTPaK y /4
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ExkegHesHoe meHio MAOY «COLL Ne7» BospacrHas Kateropwusa 12 net
u ctapwe obeapl «19» anpens 2024r |

Mpuem HaumeHoBaHwue 6511042 Bec b b Yy JHepreTuuec | Ne
MMM 6atoaa Kas peuenTyp
LLEHHOCTb bl
JeHb 5 NATHULIA
obep, C-T KamycThl ¢ MOPKOBBIO | 60 1 6,1 3,8 81,5 54-83

11 u3 cB Kamyc KapTod 200 3,15 a7 22,65 187,5 54-Tc
CO CMETaHOU
TedTenu U3 roBAIMHEI 90 13,5 [ 13,2 17,2 199,65 54-16Mm
Karma nepnosas 180 443 5,25 40,45 187,13 54-5r
Coyc kpacHblif ocHOBHOH | 30 1 0,7 2,7 s 54-3c-c
Yaii ¢ THMOHOM 200 0,3 0 6,6 27,9 54-3ru
Xi1e0 MImeHuYHbIN 40 3,4 0,4 21,1 145,5 IpoM
Hroro 3a ober 800 25,68 | 28,35 114,95 | 829,18
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