ExxegHeBHOe meHo MAOY «COLU Ne7» BospactHasa Kateropua 7-11

«10» anpensa 2024r

Mprem HanmeHoBaHwue 6at04a Bec b K Y SHepreTny | No
nuLm 6noaa eckasn peLenTyp
LLEHHOCTb bl
JeHb 8 cpepa
3aBTpak | l'ynaw us kypuubl 90 10,2 11,3 0,8 ,0 51-6m
Kawa rpeyHeBasn 150 9 4.8 24 155.8 54-4r
paccbinyaras
KomnoT us c\¢ 180 0,5 0 12,8 81 S54-1xun
Xi1e0 MIIeHHYHBIN 40 3.4 0.4 19.7 105.5 [Tpowm
@pyxTs! (banan) 130 0,2 0,7 30,5 157 IpoM
Hroro 3a 3aBTpak 590 17,81 17,1 77,8 655,9
BTopon Kekc cTonmmunbrii 50 1,2 1,45 24 108 IpoM
3aBTpak
Komnot us c\¢ 100 0,25 0 10,5 47,25 S54-1xu
Hroro 3a BTOpOIi 740
3aBTpaK -
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ExegHeBHOe meHo MAOY «COLL No7» BospactHas Kateropus 12
NeT u crapwe «10» anpena 2024r

Mpuem

HaumeHosaHue 61043 Bec b K Y dHepretny | No

MULLM 6noaa eckas peuentyp

LLEHHOCTb bl
JeHb 8 cpena
3aBTpak | l'ynAaw us maca kyp 90 20,2 | 10,9 0,8 176, 51-6m

Kawa rpeunesas 150 5,5 6.5 36 233, 54-4r
paccbinyaTas
Kommort u3 c\¢ 200 0,5 |0 s 81 54-1xn
Xneb MIneHUIHBIH 40 3,4 0.4 29,7 145,5 [Tpom
DOpyKT (,,,) 100 2.2 0,7 30,5 137 pomM
Hroro 3a 3aBTpax 580 31,8 | 18,5 116,8 | 773,8

BTopoii Y3€eN10K ¢ TBOpOr 60 2 1,45 24 108 IpOM

3aBTpakK
Kommor u3 c\(h 100 0,25 |0 8,4 40,5 S54-1rn
Hroro 3a BTopoii
3aBTpaK 7
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ExxegHeBHoe meHo MAQOY «COLU Ne7» BO3paCTHaﬂ Kateropua 12 ner

v crapwe obeabl «/()» anpens 2024r

Mpuem HanmeHoBaHue 6ntoaa Bec b K Y . JHepretny | No
nuLm 6043 eckas peuentyp
LLeHHOCTb bl
JeHb 8 cpena
obepn | Ceekia BapeHas goipkaMu | 60 0,7 0,1 2.3 22.8 54-33

Pacconprux 200 2.4 6.43 16,53 193.33 54-3¢
JleHuHTpagcKuii
burouxu u3 msica kyp 100 19,29 | 7,56 43,2 288,76 54-23m
Kaprodensroe mope 180 5,4 5,2 57 199,4 54-11r
Yaii c\c 200 0,2 0,1 6, 27,9 54-2ru
X7eb MIeHTIHBIH 80 3,4 0,4 21,1 145,5 IpoM
Uroro 3a nenn 820 |29,1 29,79 | 122,53 | 877,69
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