ExXepHeBHOe meHi0 MAOQY «COLL No7» Bdspacmaﬂ KaTeropua 7-11
«8» anpensa 2024r

Mpuem HanmeHoBaHue 61043 Bec b K Y. JHepreTny | Ne
nyLLm 6noaa ecKas peuentyp
LEHHOCTb bl
[eHb 6 YeTBepr
3aBTpakK Kama Monounas Bszkas 200 6,2 9,2 32,6 270,4 54-7k
S'YHEBast C MacaoM
CIIMBOYHEIM
Kakao ¢ mosokom 200 4.7 3,5 12,5 100,4 54-21ru
Xneb HoaupoBaHHbIN 80 4 0,5 29:1 140,6 [Tpom
ChIp TBEpABIX COPTOB B 20 2,8 5.4 0 89.6 54-13
Hapeske
Hroro 3a 3aBTpax 500 17,1 | 18,6 74,2 601
BTopoii Barpymmka ¢ TBoporom 60 1.2 1,45 3.3 13.95 [Ipom
3aBTpaK
Kakao ¢ monokom 100 235075 6,25 50,2 54-21ru
Hroro 3a Bropoii 660
3aBTpaK
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ExxegHeBHOe meHlo MAQY «COLL No7» BospacTtHas Kateropusa 12ner
M cTapwe «8» anpens 2024r

Mprem nuwwm

HaumeHoBaHue 61103

Bec b K Y JHepreTny | No
bntoaa ecKas peuenTyp
LLeHHOCTb bl
JeHb 6 noHeAeNbHUK
3aBTpak Kawa monouHas sizkas 250 8,2 9,2 38,6 2704 54-Tk
SIYHEBAasi ¢ MacaoM
CJIMBOYHbBIM
Kakao ¢ monokom 200 4.7 3,5 12,5 100.4 54-21rH
Xneb HomMpoBaHHbBIH 80 4.6 5 29,1 145.6 npoMm
ChIp TBEPIBIX COPTOB B 20 5,8 7,4 0 89,6 54-13
Hapeske
Hroro 3a 3aBTpax 550 23,3 | 20,6 80,2 606
BTopoii Batpy1ika ¢ TBoporom 60 1,2 1,45 24 108 IIpoM
3aBTpakK
Kaxkao ¢ monoxom 100 2,35 | 1,75 6,25 50,2 54-21rH
Hroro 3a BTopoii 710
3aBTPAK
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ExXepHeBHOe meHio MIAOY «COLL Ne7» Bo3pactHasa Kateropua 12 ner
n ctapwe obeabl «8» anpena 2024r

Mpnem HanmeHoBaHuMe 6ntoaa Bec b W Yy JHepretny | No
nuLm 6ntopa eckas peuenTyp
LLEHHOCTb bl
JeHb 6 noHeaebHUK
oben | OBomu B Hapeske (oryper) 60 0,7 0,1 2,3 228 54-23

Cyn xapTo(heobHBIH ¢ 200 3.03 2 20,35 127,5 54-7c
MaKapOHHBIMHU H3JIEHIMH
TedTenu U3 roBsIUHEL 90 13,5 13,2 10,2 172,65 54-31m
Kama rpeuneBas paccoimuaras | 180 9,36 7,56 43,2 280,44 54-4r
Coyc KpacHBI OCHOBHOM 3 1 07 2,7 215 54-3c-c
Komnot u3 c\d 200 0,5 0 19,8 31 54-31xu
X7eb MIIeHHYHEINH 40 3,4 0,4 21,1 145,5 IIPOM
Hroro 3a nenn 800 31,49 | 24,56 | 119,65 | 855,39
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