ExkegHEeBHOE MEHIO OCHOBHOro nutaHua MAOY «COLW Ne7» 7-11 nert

«27 » ceHTAbpAa 2023r

Mpuem HavmeHoBaHue 6043 Bec leHa | B K Y JHepreTUYecKan
NULLM 6ntoma LLEHHOCTb
Henb 8 | Cpepa .
3aBTpak | M'ynal u3 Kypuubl 90 48 10,2 | 10,9 |0,8 176,6
Kawa rpeyHeBas 150 15 3,5 4.8 24 155,8
paccbinyaTas
Komnot u3 c\¢ 180 i 0,5 0 12,8 81
X1e0 mITeHUYHBIN 40 2 3.4 0.4 19,7 105,5
®pyxte! (banan) 120 18,05 0,2 0,7 30.5 137
Hroro 3a 1eHb 580 90,05 | 17,81 | 16,8 | 87,8 655,9
7 ﬁ-i.‘
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ExXegHeBHOE MeHI0 OCHbsHOro nméﬁﬁ;ﬁby (kCOLLI No7» 12net u

crapwe «27» ceHTA6pA 2023r

Mpuem nuwy | HammeHoBaHue 6aoaa Bec ‘ LeHa benku | XMupbl | Yr-gbl | SHepreTMyecKkas
. bnopa LEHHOCTb
JeHb 8 Cpepa
1% nprem Fynaw u3s maca Kyp 90 48 20,2 | 10,9 0,8 176,6
UM .
Kalwa rpeuHesasn 150 15 Sk 6,5 36 2537
paccoinyartas
3aBTpakK Kommor u3 c\¢ 200 8 0,5 0 19,8 | 81
X11e0 MImeHHYHbIH 40 2 3,4 0,4 29.7 | 1455
OpyxT (CaHaH) 140 22,05 29 0,7 30,5 137
Hroro 3a nenn 620 95,05 |31,8 | 18,5 116,8 | 773,8
Y
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ExkefHesHOe MeHIs ocHoBHoro nutaHua MAOY «COLWU Ne7» 12net wu

CTAPLL

e «27» CeHT

Mprem nuwy | Hanmenosaxue 6003 Yy 3Hépremuec&<aﬂ
LEeHHOCTb
Herb 8 cpesa ]
21 npuem Osoiun B Hape3Ka 2.3 kK
VLM (momumop)
obep PacconpHUK - , 16,53 193,33
JlenmHrpanckuii
| buTouku U3 MACa Kyp ‘ 43,2 188,76
Kaprodenbroe mope 19,8 199 4
Yaii c\c 6.6 27,9
Xr1e6 nieHuyHbI 21,1 1455
Hrore 3a neHs 109,53 777,69
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