ExXegHeBHOe MeHI0 OCHOBHOro nutaHiua MAQOY «COLU Ne7» 7-11 nert
«22» ceHTAbGpA 2023r

Mpuem HaumeHoBaHuMe 6ntoaa Bec LeHa b ® Y DHepreTuyecKkas
MULLM 6ntoma LEeHHOCTb
JeHb 5 nATHULA
11 npuem [110B U3 KypHIIBI 200 45 1d2. ['E8L | 35:2 324,6
3aBTpakK Yaii c/c 180 2 0,2 0,1 6.4 25,4

Xi1e0 MImeHuYHEIH 1 ¢ 40 2 3,4 0,4 21,1 145,5

OpykT (SA61m0K0) 100 15,05.1 0,6 0,6 14,7 66,6

Hroro 3a nenn 524 64,05 | 184 | 18,6 | 774 562,1
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EXXepHeBHOE MeHI0 OCHOBHOro nutaHua MAOY «COLL Ne7» 12net u
crapwe «22» ceHTA6pa 2023r

Mpuem nuwm | HammeHoBaHue 6a100a Bec ueHa | benku | ¥Mupbl | Yr-gbl | SHepreTMyeckas
6at0aa LEHHOCTb
JeHb 5 MNatHuua
11 npuem IT10B U3 MsCO Kyp 225 45 272 3,1 33,2 314,6
nuLLu i
3aBTpaK Yaii c\c 200 3 0,2 0 6,4 25,4
Xneb MiueHnYHbIH 40 2 3,4 0,4 21,1 145,5
505 50 314 9,1 75,4 553.,5
[y
Ounpektop MAOY @%”v C B Munosa
Vi
Mosap N O"O6wenut" //’ N A AnaHaceHoK

f, ',//
%




