ExXxegHeBHOE MEHIO OCHOBHOrO NUTaHUA MAOY «COLLU Ne7» 7-11 net

«13 » ceHTAbpa 2023r

Mpuem HavmeHoBaHKe H6a04a Bec LeHa |B b Y DHepreTnyecKas
NULLM 6ntoaa LLeHHOCTb
NeHb 8 | Cpepa
3aBTpak | N'ynaw U3 KypuLbl 90 48 10,2 10,9 |08 176,6
Kala rpe4HeBasn 150 15 3.5 4.8 24 155.8
paccbinyaras
Komnot n3 c\¢ 180 7 0,5 0 12,8 81
X11e6 MIITeHHYHBIA 40 2 3,4 0,4 19,7 105,5
®pykTs! (banan) 120 18,05 | 0,2 0,7 30,5 137
Uroro 3a neHb 580 90,05 | 17,81 | 16,8 | 87,8 655,9
Oupektop MAQOY \ 7k CBMwunosa
Mosap M 0"O6wenut" (B M B Llemak

ExXepHeBHOE MeH10 0CHOBHOrO nuTaHna MAQY «COLU Ne7» 12neT n
CTapwe «13» ceHTAGpsa 2023r
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